
 

ТЕРЕННА ПЪТЕКА №1 
Започва от беседката, посока помпена станция, на запад – край 

оградата на ОСО, гората, пресича се потока и обратно, до задния двор на 
болницата. Пътеката е с лек наклон и натоварване и се използва от 
пациенти със сърдечни увреждания, задух и хора в напреднала възраст. 
 Дължина на пътеката – около 2км. Пътеката е маркирана с две бели 
черти. През 200м има пейки за почивка. 

 
 От пътека №1 се ходи до: 

• До Мачешки скали 
• До поляните над Банката 
• До подножието на връх „Острец” 
• До разсадника 
• До Марина поляна 
• До Елените 

 

 

 

ТЕРЕННА ПЪТЕКА №2 
Започва от задния двор на болницата, при цистерните, минава се 

покрай стария физкултурен салон, след 300м се завива на запад и теренната 
пътека завършва отново при цистерната 
 Дължината на тази пътеката е 1 300м и наклон от 30 до 60 градуса. 
Използва се от пациенти, които издържат на по-голямо натоварване. 
Пътеката е маркирана е с две зелени черти и има пейки за почивка. 

 
От пътека №2 се ходи до: 

• До Стария чарк „Чешмата” 
• До параклиса „Св.Георги” 
• До местността „Баба и Дядо” 
• До Иванчова поляна 


